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RESUMO

Ensaios in vivo abordam testes com modelos animais experimentais, precisamente
mamiferos, mas também de outros filos zool6gicos, como Artemia salina e peixe zebra, onde o
noni, Morinda citrifolia, um exemplar botanico medicinal tem sido muito estudado quanto as
suas atividades bioldgicas. Dessa forma, objetivou-se caracterizar ensaios bioldgicos in vivo
realizados com essa planta, por meio de revisdo bibliografica sistematica, na base de dados do
google académico. Com uma amostra final de 15 trabalhos consultados, nos anos de 2000-2020.
Descritores utilizados: Morinda citrifolia; ensaios in vivo; Morinda citrifolia in vivo. Na
pesquisa realizada verificou-se que 0 noni apresentou efeitos antiestrogénicos,
imunomodulatério e de prevencdo oncolégica com eficacia satisfatoria. Todavia, apresentou
atividade estrogénica baixa. Ademais, notou-se que o noni apresentou efeitos antitumorais em
ratos. Dessa forma, a contribuicdo desse trabalho é incentivar a realizagdo de outros ensaios in
vivo, tendo em vista, a seguranca clinica, e a sucessdo para ensaios clinicos com os resultados
promissores, contribuindo na satde publica.

Palavras-chave: Atividades bioldgicas; Ensaios in vivo; Morinda citrifolia.
INTRODUCAO

Os ensaios in vivo sdo uma sucessdo dos ensaios in vitro, 0 primeiro ocorre em seres
vivos, usualmente mamiferos (ratos, hamsters, camundongos, coelhos, etc.), mas também
podem abranger outros grupos zoolégicos (artemia e peixe-zebra), o segundo tipo ocorre em
culturas celulares. Em tese, 0s ensaios in vivo apresentam a fungdo de garantir a seguranca
clinica e mensurar a toxicidade da substancia em teste, estabelecendo a dose segura a ser
administrada terapeuticamente e garantindo que um farmaco apresente 0 menor risco possivel
(FARMACAPSULAS).

O noni (Morinda citrifolia L.) é uma espécie botanica, ocorrendo no sudeste da Asia e
Austrélia, sendo cultivada em outros paises, que inclui o Brasil. De maneira popular, 0 noni tem
sido empregado para fins de prevencao e tratamento das doencas (WEST et al., 2006).

Dentre os potenciais biologicos de M. citrifolia descritos, destacam-se “[...] atividades
antibacteriana, antiviral, anti-helmintica, analgésica, hipotensora, modula¢do imunoldgica,
antioxidante, hipoglicemiante, antidepressiva e anti-inflamatéria [...]” (CHAN-BLANCO et al.,
2006). O presente trabalho objetivou-se, portanto, caracterizar ensaios bioldgicos in vivo do
noni, pautando-se como um trabalho associado a farmacologia das plantas medicinais.

METODOLOGIA

O trabalho foi proveniente de uma revisédo bibliografica sistematica, realizada através da
base de dados: “google académico,com”. No total, averiguou-se uma amostra final de 15
trabalhos realizados entre os anos de 2000 a 2020. Descritores utilizados: Morinda citrifolia;
ensaios in vivo; Morinda citrifolia in vivo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No estudo de Muller et al. (2008) foi avaliado o potencial toxicologico reprodutivo de
Morinda citrifolia, a partir da administracdo do extrato aquoso proveniente do fruto desta planta
em ratos Wistar fémeas. Foram avaliados, precisamente, os seguintes efeitos: atividade
estrogénica e atividade antiestrogénica, considerando a influéncia desse extrato no trato
reprodutivo, nas doses de: 7.5, 75 e 750 mg/kg. Verificou-se que a exposi¢do dos ratos ao
extrato induziu a toxicidade reprodutiva, seguindo o padréo dose-resposta. Ademais, 0 extrato
apresentou efeito antiestrogénico na menor e na maior dose testada; além disso, a dose de 7,5
mg / kg induziu uma reducéo de 50% no indice de parto e um aumento de 74% no pos-implante
em relaggao ao indice de perdas.

Em outro estudo, Palu et al. (2008) avaliaram os efeitos do noni na resposta
imunoldgica em ratos machos (C57BL/6J), utilizando 4L do suco do fruto da planta. .A partir da
administracdo desse verificou-se que houve uma diminui¢do na producdo de IL-4 e um
aumento na producdo de IFN-Y, sugerindo que o noni exerceu efeito imunomodulatério.

Na pesquisa de Chearskul et al. (2004), a atividade estrogénica do noni em ratos fémeas
imaturas foi avaliada, através da administracdo do extrato aquoso e hidroalcoodlico do fruto do
noni. As concentrac@es testadas foram de: 50, 100, 200, 400, 800 e 1,600 mg/g, para o extrato
aquoso, e para o hidroalcodlico: 10, 15, 40, 87.5, 175, 375, 750, 1,500 e 3,000 mg/g. Verificou-
se que a atividade estrogénica sO se fez presente nas baixas concentracbes administradas,
todavia, esse mesmo potencial foi considerado insuficiente para um efeito terapéutico eficaz; ou
seja, nas concentracdes administradas se observou efeito estrogénico, mas 0 mesmo nao teve
uma eficacia satisfatdria.

No trabalho de Wang e Su (2001), a acdo preventiva oncoldgica do suco do fruto do
noni, no estagio inicial da carcinogénese, foi avaliada em ratos fémeas SD. Contudo, ndo foi
citada a concentracdo do suco pelo autor. Verificou-se que a administracdo do suco reduziu os
niveis de células oncologicas, precisamente: 30% no coragéo; 41% no pulmao; 42% no figado, e
80% no rim. Ademais, verificou-se que o suco preveniu a formagéo do adutor DMBA-DNA, um
dos precursores da carcinogénese.

CONCLUSOES

A partir do exposto, verificou-se que 0 noni apresentou efeitos antiestrogénicos,
imunomodulatério e de prevencdo oncoldgica com eficacia satisfatdria, todavia, apresentou
atividade estrogénica baixa, ademais, verificou-se que o noni apresentou efeito antitumoral em
ratos. Dessa forma, a contribuicdo desse trabalho é incentivar a realizagdo de outros ensaios in
vivo, tendo em vista a seguranca clinica e a sucessdo para ensaios clinicos com o0s resultados
promissores, contribuindo na satde pablica.
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